
PER GARANTIRE LA SICUREZZA DI VOI  
STESSI E DELLA VOSTRA FAMIGLIA  

IN ACQUA, DURANTE IL NUOTO, LA PESCA 
E LA NAVIGAZIONE, SEGUITE QUESTE 
RACCOMANDAZIONI DI SICUREZZA:

RoyalLifeSaving.com.au

Prendere decisioni sicure per salvare vite umane.

Non entrate in 
acqua da soli

Indossare sempre 
un giubbotto 

di salvataggio 
quando si pesca  
o si va in barca

Non bere alcolici 
prima o durante  

le attività 
acquatiche

Guardate sempre 
vostri figli

Imparare a nuotare 
e conoscere le 

regole di sicurezza


